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Puise ton audace dans ton humilité

Dans une homélie pour la fête de l’Annonciation, saint Bernard adresse ces paroles 
à la Vierge Marie. C’est en effet parce qu’elle se savait « l’humble servante du Sei-
gneur » qu’elle a trouvé l’audace de dire oui, et d’accueillir Dieu.
Ces paroles me sont revenues à la mémoire en envisageant ce mois de février. 
C’est le mois le plus humble de l’année, - même si, en 2024, il compte un jour de 
plus! - un mois où il ne se passe rien : la seule célébration mentionnée est le mer-
credi des cendres, le 14 février. Mais je pressens que, précisément, dans l’accueil 
de cette situation nous pouvons puiser de l’audace, l’audace de la confiance.
Dans notre tradition bénédictine, cet accueil est en effet la réponse à un appel, 
l’appel à bénir Dieu en tout temps, surtout dans l’humble succession des jours 
ordinaires. Là, nous pouvons avoir confiance dans la présence du Seigneur. De la 
confiance donc, et pas seulement de la patience ; de l’audace, et pas seulement 
du courage, parce que, dans la prière, nous pouvons puiser à la source la plus 
profonde et la plus fidèle.
Nous ne savons pas ce que ce mois nous réservera, mais nous savons que nous 
pourrons le vivre dans une humble mais confiante audace. 

Fr. Pierre-François de Béthune OSB

Sumat humilitas audaciam



En janvier

La 3ème rencontre de la Fraternité bénédictine a eu lieu le 20 janvier. C’est à cause 
de sa grande humanité que la Règle de st Benoît a connu un tel succès dans l’histoire. Le 
mot lui-même ne s’y trouve qu’une fois, à propos de l’accueil des hôtes auxquels « on témoi-
gnera toute l’humanité possible » (53,9) : même différent ou étranger, l’hôte est un frère en 
humanité et une image du Christ. Toute la vie fraternelle décrite dans la Règle est basée sur 
ce modèle d’amour qui implique l’accueil de l’altérité, la prévenance mutuelle et une grande 
patience pour les infirmités d’autrui (72), bref une école d’écoute mutuelle. St Benoît se 
réfère à la 1ère communauté chrétienne où « les croyants mettaient tout en commun (33,6), 
en étant assidus à l’enseignement des apôtres et à la communion fraternelle » (Ac 2,42.44).  

Le fr. Benoît est rentré d’Italie le mardi 16 janvier. Il avait été invité à prêcher la 
retraite annuelle pour 80 prêtres de Milan – rite ambrosien ! Il leur a exposé st Paul, homme 
de prière, docteur de l’agapè et disciple à l’écoute de la Parole, selon les trois colonnes 
traditionnelles sur lesquelles repose le monde. La réflexion conduisait l’auditoire à retrouver 
tout ce qui dans l’art de vivre de Paul avec ses communautés dégageait une perspective 
‘synodale’, dans l’esprit du dernier synode (octobre 2023).
La session s’est tenue en Ligurie, à Bocca di Magra, sur la côte, à 20 km au sud de La Spe-
zia. L’endroit était merveilleux, autrefois un monastère bénédictin, mais depuis cinquante 
ans une communauté de Carmes gère le lieu qui peut recevoir de grands groupes de près de 
cent personnes. C’est là que le cardinal Ballestrero a terminé ses jours (+1998) : belle figure 
de moine carme qui est devenu évêque et président de la Conférence épiscopale italienne ; 
on espère que bientôt il sera béatifié.  
Avant et après la session le fr. Benoît a pu rencontrer trois communautés : deux bénédictines 
(celle de Viboldone, et celle de la via Bellotti) et une toute nouvelle : «  les Sœurs du Sei-
gneur » cf. Mc 6,3 : « et ses sœurs sont parmi nous ». Un prêtre du diocèse, Severino Paga-
ni, est à l’origine de ce regroupement et le cardinal Martini les a bien soutenues dès le départ 
(8 déc. 2001). À chaque rencontre, il y avait quelque conférence, un moment de lectio divina 
ou une homélie à assurer. Le grand froid commençait d’arriver sur Milan. La neige sur le sud 
de la Belgique était heureusement un jour plus tard que le vol depuis Linate à Zaventem…

En février

Dimanche 4, 5ème, année B. « Au matin, à la nuit noire, Jésus se leva, sortit et s’en alla 
dans un lieu désert ; là, il priait ».
Mardi 6, à 10h30, partage sur l’évangile du 5ème dimanche (Mc 1,29-39).
Dimanche 11, 6ème, année B. « Un lépreux s’approche de lui  ; il le supplie et tombe à 
genoux en lui disant : Si tu le veux, tu peux me purifier. Pris de pitié, Jésus étendit la main 
et le toucha. Il lui dit : Je le veux, sois purifié. A l’instant, la fièvre le quitta et il fut purifié ». 
Collecte pour la Pastorale de la santé (visiteurs de malades).



Mercredi 14, des Cendres. « Au nom du Christ, nous vous en supplions, laissez-vous ré-
concilier avec Dieu, ne laissez pas sans effet la grâce reçue de Dieu. Car voici maintenant le 
moment tout à fait favorable, voici maintenant le jour du salut ».  
Mercredi 14, à 18h : Eucharistie et imposition des cendres.
Jeudi 15, de 9h30 à 16h30, 4ème journée mensuelle ‘Des origines à Jésus et l’Eglise’, 
montage audio-visuel réalisé par des exégètes, théologiens et artistes. Sujet du jour : ‘Amos, 
Osée, guerres fratricides, Esaïe’. Apporter une bible. Inscription requise  : yves.vanoost@
gmail.com - Tél. 0473 747 346. PAF 20 euros la journée ; compte BE81-3100-4399-3024.
Samedi 17, à 9h30, Liturgie orthodoxe; 
à 17h, ‘Introduction à la liturgie du Carême’ par le fr  Pierre, suivie des Vêpres à 18h.
Dimanche 18, 1er de Carême B. « Après son baptême, l’Esprit pousse Jésus au désert où, 
durant quarante jours, il fut tenté par Satan. Il était avec les bêtes sauvages, et les anges le 
servaient ».
Mardi 20, à 10h30, partage sur l’évangile du 1er dimanche de Carême (Mc 1,12-15). 
Jeudi 22, la Chaire de st Pierre. « Simon-Pierre dit à Jésus : Tu es le Christ, le Fils du 
Dieu vivant. Jésus lui déclara alors  : Tu es Pierre, et sur cette pierre je bâtirai mon 
Eglise, et la Puissance de la mort n’aura pas de force contre elle ».
Samedi  24, de 15h30 à 17h30, 4ème rencontre de la Fraternité bénédictine : exposé du 
fr Pierre sur ‘La Paque’ (ou l’Epreuve) dans la Règle de st Benoît, suivi d’un échange et d’un 
moment de prière.
Dimanche 25, 2ème de Carême B. « Jésus fut transfiguré devant eux... Elie leur apparut 
avec Moïse, et tous deux s’entretenaient avec Jésus. Survint une nuée qui les couvrit de 
son ombre, et de la nuée une voix se fit entendre : Celui-ci est mon Fils bien-aimé : écou-
tez-le ! ». 
Dimanche 3 mars, 3ème de Carême B. « Nous, nous proclamons un Messie crucifié, scan-
dale pour les Juifs, folie pour les peuples païens. Mais pour ceux que Dieu appelle, qu’ils 
soient juifs ou Grecs, ce Messie est puissance de Dieu et sagesse de Dieu ».

Transmission des messes dominicales
Nos caméras rendent petit à petit l’âme. 

Auriez-vous dans vos tiroirs, ceux de vos  enfants ou de vos amis, 
d’anciens iPhones - 8 ou plus récent - à nous donner?

Si oui, merci de nous communiquer vos coordonnées avec l’appareil du propriétaire 
afin que nous puissions le contacter pour le déverrouillage. Veuillez les déposer à 
Clerlande à l’attention de Francesco et de Godfrey qui vous en remercient chaleureu-
sement d’avance. - Déjà deux de trouvés, merci !!!



Suivre nos messes dominicales par Internet 
Notre chaîne : youtube.com/c/ClerlandeDirect 

Régie vidéo : Frère Godfrey Uzor. Régie audio et artistique : Francesco Ruffo.
Accueil et hôtellerie 

Téléphone 010 421 839 ou 0471 039 315 - accueil@clerlande.com

Magasin « Au Jardin des Moines »  
Ouvert du mardi au samedi de 11 à 17h30 et le dimanche : 10h - 11h et 12h15 - 13h. 

010 / 421 835 - jardin.moines@clerlande.com

Clerlande infos peut se lire aussi internet de Clerlande : www.clerlande.com 
Vos réactions et suggestions : Fr. Damien Cassiers : damien@clerlande.com
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Alors que mouille la pluie
	 et que la grêle casse et crépite,
	 la neige fine, elle, dans sa lente descente,
	 couvre le sol d’un manteau silencieux, apaisant.

La forêt transfigurée étend ses branches,
	 laquées de blanc,
	 tandis que les hêtres centenaires enveloppés de chaussons
	 ressemblent à de gros chevaux avec leurs pâturons.

Les oiseaux se tiennent cois
	 à part ceux qu’on nourrit près des maisons.

Seul le rouge-gorge se montre rassuré,
	 semblant dire : « Admirez ma beauté ! »

Tout est calme, la campagne repose,
	 seuls, sur les routes, quelques géants circulent
	 pour frayer un chemin aux nombreux véhicules
	 qui se risquent, à raison ou à tort,
	 de mettre le nez dehors !

Janvier de neige


